Kijkgedrag spelers na opendraaien
Onderwerp: Het verbeteren van het kijkgedrag van de speler nadat er is opengedraaid.
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Uitleg:

- We maken 5-tallen, speler 1 met de ballen, speler 2 in het midden van het speelveld en spelers 3, 4 en 5 achter een doeltje met een hesje in de handen
- Speler 2 werkt gedurende 1 minuut, daarna wordt er gewisseld
- Speler 2 vraagt om een bal bij speler 1 en kijkt of iemand van spelers 3, 4 of 5 een hesje in de lucht steekt. Indien ja, dan speelt de speler de bal door het poortje naar die speler. 
- Indien er meerdere hesjes zijn, heeft de speler een vrije keuze
- Indien er geen hesjes in de lucht zijn, speelt speler 2 de bal terug
Coaching:

Niet recht in de bal lopen

Onderlinge coaching

Direct alle kanten op kijken

